
Ako účinne
zabezpečiť váš e-mail

Neotvárajte podozrivé 
prílohy. Názov takéhoto 
dokumentu má často odlišnú 
príponu, napríklad nekončí 
sa na „doc” alebo „docx”, 
ale inými písmenami. 

Neklikajte na skrátené 
odkazy, na ktoré máte podľa 
odosielateľa správy kliknúť. 

Zbytočne verejne 
nezdieľajte vašu e-mailovú 
adresu. 

Používajte bezpečnostný 
softvér. Ideálne s funkciami 
antiphishing a antispam. 

Používajte kvalitné a silné 
heslo. Zvoľte frázové heslo, 
unikátne do každého 
e-mailového účtu. 

Zapnite si dvojfaktorovú 
autentifikáciu. Bezplatne 
ju poskytujú mnohí veľkí 
poskytovatelia e-mailových 
schránok ako Gmail, Yahoo 
a podobne. 
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